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POZVÁNKA NA VZDĚLÁVACÍ KURZ 

Vážené kolegyně, vážení kolegové, rodiče a pečující, 

rádi bychom Vás pozvali k účasti na vzdělávacím kurzu, který pořádáme ve spolupráci se 

společností NAUTIS z.ú. (dříve APLA Praha) s názvem: 

 

ROZVOJ SOCIÁLNÍCH A KOMUNIKAČNÍCH 

DOVEDNOSTÍ U DĚTÍ A DOSPĚLÝCH 

S ASPERGEROVÝM SYNDROMEM A 

VYSOCEFUNKČNÍM AUTISMEM 

který se uskuteční 15. – 16. 9. 2016 

v prostorech MIKASA denního stacionáře, Čujkovova 40a, 700 30 Ostrava – Zábřeh. 

 

Lektor 

Mgr. et Bc. Julius Bittmann 

Speciální pedagog a terapeut 

 

Určeno pro: rodiče i odborníky pracující s klienty s Aspergerovým syndromem nebo vysoce 

funkčním autismem. 

 

Účastníci tohoto dvoudenního kurzu se zorientují v základní symptomatice Aspergerova syndromu. 

Seznámí se s deficity v oblasti sociálního chování a komunikace u lidí s Aspergerovým syndromem 

a vysoce funkčním autismem a možnostmi jejich kompenzace. Stěžejní část kurzu je věnována 

praktickým nácvikům sociálních a komunikačních dovedností. Součástí kurzu je také seznámení se  

způsoby vedení individuálních a skupinových forem nácviků sociálních dovedností a terapií 

nízkého sebevědomí. 

Kurz obsahuje praktickou i teoretickou část, je vedený především zážitkovou formou. 

  

1. den 

Symptomatika Aspergerova syndromu. Popis deficitů v oblasti komunikace a sociálních 

dovedností.  Konfliktní situace vyplývající z těchto deficitů (verbální agrese, impulsivita, 

destruktivní tendence) a jejich řešení. Motivační systémy. Videoukázky. 

 

2. den 
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Techniky rozvoje sociálních a komunikačních dovedností. Práce s automatickými myšlenkami dětí 

a dospělých s AS a VFA. Terapie nízkého sebevědomí. Praktické ukázky, příklady z praxe. 

  

Kurz je akreditován MŠMT ČR. 

 

Akreditace kurzu:    MŠMT ČR 

Kapacita vzdělávacího kurzu:  15 - 20 osob 

Časová dotace:    16 hodin 

Cena vzdělávacího kurzu:   1 300,- Kč 

 

Pokud máte o toto školení zájem, vyplňte, prosím, přiloženou přihlášku na vzdělávací akci a 

zašlete ji na zastupce.predsedy@mikasa-detem.cz.  

V případě volného místa budete informování o registraci vaší přihlášky a vyzváni k úhradě 

kurzovného. To po potvrzení vaší účasti zašlete na č. ú. 3702747399/0800, Česká spořitelna. Jako 

variabilní symbol uveďte vaše datum narození a do poznámky pro příjemce vaše příjmení. 

 

Fakturu za školení na vaše jméno či na jméno vaší firmy/organizace bude připravena první den 

vzdělávací akce. 

 

Kontaktní osoba: 

PhDr. Michal Panáček, PhD., manažer MIKASA denního stacionáře 

tel. 777 88 15 56, e-mail: zastupce.predsedy@mikasa-detem.cz 
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