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Mili ¢tenari!

ROZHOVOR

Jsme radi, Zze se s Vami mGzeme touto formou sejit v
Stejna Sance - netradicni

novém roce! Jsme plni nadéji a tak doufame, Ze v
pfedavani cen

letoSnim roce budeme nejen pokracovat ve vécech
Spolecensky odpovédnych

pro nas znamych, ale také zacneme véci nové... ! g o
zaméstnavatell neni nikdy dost!

Doufdme, Ze se k nam letos také pripojite! Hledame redaktory!

At jste uZivatel, zaméstnavatel nebo nahodny Zabava

¢tendr - budte s nami!
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Rozhovor

Pfindsime rozhovor s feditelkou organizace Rytmus Liberec, o. p. s.,
Ing. Anténii Dechtarovou.

Co jste si prala do nového roku?

Pfedevsim zdravi vSem, to je velmi dilezité. A pak? Abychom byli vzajemné tolerantni, vazili si jeden
druhého a pfitom nezapominali na sebe a délali to, co nas napliiuje a co ndm dava smysl. Ja si
uvédomuiji, jak jsem rada, Ze vedu organizaci, ktera podporuje lidi s postiZzenim v jejich rozvoji a Ze
mam skvély tym, ktery tahne za jeden provaz.

Jak na vas soucasna situace spojena s onemocnénim COVID-19 pisobi/ jak ji vnimate?
Ovliviiuje vas?

Urcité nas tato situace ovliviuje vSechny. V praci i v osobnim Zivoté. Je to néco nového, co nam
narusilo dosavadni Ziti. Nékterym lidem to Zivot zcela zménilo. Nékdo si prilep3il, bohuzel, nékdo se
dostal na dno. Méni se zplsoby prace, zptsoby vyuky, pohyb na vefejnosti, moznosti kulturniho
Zivota, presto vsechno se posouvame dal a ja véfim, Ze tahle doba pomine.

Na co se v roce 2021 tésite?

TéSim se na ,normalni“ praci face to face v kanceldfi i v terénu. Tésim se na nase klienty, at jiz na
individudlnich nebo skupinovych setkanich, protoze pro fadu z nich je tato situace nepochopitelna a
naSe podpora a pfimy kontakt s ndmi je pro né dlleZity. TéSim se na svij tym, Ze se konecné
sejdeme vsichni a zacneme se naplno vénovat rozpracovanym aktivitam.

Prozradite néjaké novinky z organizace?

© Na zakladé poptavky chceme rozsifit sluzbu do Frydlantu a mapujeme Turnov, kde by se nase
sluzba do budoucna mohla také poskytovat. Tradicné se budeme vénovat vzdélavacim aktivitdm pro
klienty, radi bychom vsak fadé téchto seminari dali novou podobu a nasi nabidku semindfd
planujeme rozsifit. Pokud to situace dovoli, cekaji nas také workshopy do Skoly a fada vefejnych
akci. Dale se téSime na akce a spoluprdce se zaméstnavateli (nebude snadné v této covidové dobé
hledat nové moznosti zaméstnani pro nase klienty).

Nové planujeme setkdvani rodinnych pfislusnikd klientd, v planu je také akce “Potkdvacka” pro
klienty. Napadl na aktivity zejména pro cilovou skupinu osob s mentdlnim postizenim je mnoho,
nyni vSak zalezi na celkové situaci....

Dékujeme za rozhovor,
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Netradi¢ni predavani cen

v soutézi Stejna Sance
zameéstnavatel 2020

V predchozich Cislech ¢asopisu jste se mohli dozvédét o soutézi Stejna Sance, kterd ocenuje
spolecensky odpovédné zaméstnavatele. | kdyZ tento rok netradicni formou, pfesto jsme predali
ocenéni a darky prvni desitce zaméstnavateld Libereckého kraje. Reditelka organizace s kolegy
vyrazila ceny vitézim odevzdat pfimo do jejich provozoven.

VSem zaméstnavatelim jesté jednou dékujeme a zaroven gratulujeme k jejich umisténi v ramci 9.
rocniku soutéze

— Meki, S. Kto. -
MeDbonald’s, Liberec”

AmRest - KF€ Globus Liberec
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Zeptali jsme se vitézu!

»CO pro Vas ocenéni znamena? Jaka je Vase zkuSenost se zaméstnavanim osob se
zdravotnim postiZzenim a co byste vzkazali ostatnim zaméstnavateliim?“

,Rozhodné se toho nebdt. Mdte moZnost pomoct lidem, pri

,Mdm jen dobré zkusenosti. Ve Farni charité Ceskd umisténi na vhodnou pracovni pozici, rozvinout jejich
Lipa nemdme na zaméstnance dvoji metr a kdy?Z se potencidl. Navic se pak stanou velkym pfinosem pro
ndm podafi vybrat sprdvného zaméstnance na organizaci. “

sprdvnou pracovni pozici, je spokojen pracovnik i
zaméstnavatel. Obecné, jakdkoli prdce, v niz vite, Ze
jste prospésni, ddvd vasemu Zivotu smysl. My navic
nabizime  zdravotné znevyhodnénym mnohdy
kvalifikovanou prdci, pfi niZz dokonce pomdhaji
druhym.“

Eva Ortova, Farni Charita Ceska Lipa

»----myslim si, Ze pomoc na primo je lepsi nez darovdni
penéz - at pres charity nebo jinym smérem. Proto jsme
rddi, Ze v nasem, i kdyZ mdlem provoze, miZeme
vyuZivat sluzeb takového cloveka a pomdhat mu timto
zplsobem.”

Marcel Samsinak, Truhlarstvi Samsinak Liberec

,Neméli jsme Zddné problémy, a kdyZ tak se to dalo
vyfesit na pracovisti. Pracovisté jsme pfizplsobovali dle

,Zkusenost mdme od roku 2018. BohuZel nyni je aktudlnich potieb.*

velmi tézkd covidovd situace a bohuzel z toho
divodu jsme aZ do odvoldni uzavieni a tudiz
nem(iZeme nikoho zaméstndvat. Budeme se tésit na
znovuotevieni, snad ndm to situace umoZni,
abychom poté znovu zamestndvali uZivatele
organizace Rytmus Liberec.”

Sarka Rikowska, Penzion Stary Mlyn, Nové Splavy
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Spolecensky odpovednych
zaméstnavatelu
neni nikdy dost!

V ramci nasi Sestndctileté spolecné prace jsme ocenili desitky zaméstnavateld, a s celou dal3i fadou
spolupracujeme pfi vytvafeni vhodnych pracovnich mist pro osoby se zdravotnim znevyhodnénim.
Pravidelné vyhleddvame a navazujeme kontakty se zaméstnavateli a seznamujeme je s konceptem
spolecenské zodpovédnosti a s jeho prinosy.

A pro¢?
Do organizace Rytmus Liberec, o. p. s. nedochazi stale ti sami uzivatelé. Naopak! Organizace eviduje kazdy
rok nové zajemce o sluzbu a o hledani zaméstnani. Kazdy zajemce chce také jiny druh prace.

Chcete se i vy dozvédét vice o tom, co Vam spoluprace s nasi organizaci mize prinést?

Domluvte si s nami nezavaznou osobni schiizku! Pokud to situace dovoli, urcité usporadame Ranni kavu,
pro vsechny zaméstnavatele, ktefi se chtéji informovat.

Kde si schizku domluvit?

Na emailu: liberec@rytmus.org
Na telefonu pro Liberec: 776 889 775
pro Ceskou Lipu a Novy Bor: 773 639 965
Pro Jablonec nad Nisou: 775 577 363
pro Jilemnici a Semily: 750 068 490

0 jaké pracovni nabidky maji uzivatelé nasi sluzby zajem nejcastéji ?

.,'
p Uklidové prace Pomocné prace v kuchyni
K AF & - o .
Uklid chodeb, kancelari a dalsi. * : krajeni, mazani a obloha
. e t peciva, umyvani nadobi
stirani prachu, podlah, vynaseni ko3d,
luxovani, péce o toalety atd. Q
P2
L
Administrativni pracovnici, archivarské /%
’ v N\
prace A mnohé dalsi... e %
Prace v programech Excel, Word, Power prace na zahradé, na lobby, ve skladu, v
- Point, kopirovani, archivace ,skartace radelné, etiketovani, Stitkovani
!dokumentfj, servis v zasedacich mistnostech vybalovani zbozi atd.
1

mr apod.. s



RYTMUSOVINY | STR 05

INFORMUJME SPOLECNE

CHCETE BYT SOUCASTI TYMU?
TVORITE?
ZAJIMATE SE?
PISETE?
VYRABITE?

Napiste nam: liberec@rytmus.org, mobil: 777 228 661
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°  zimni vecery =

1) Jaka je minimalni tloustka ledu, po které mize 4) Kde nezije ledni medvéd?

clovék (o vaze 80kg) bezpecné chodit? a) v Arktidé

a) 5cm b) v Antarktidé
b) 10 cm c) v Gronsku

c) 15cm

5) Jak se cizim slovem nazyva zimni

2)Jak se jmenuje krapnik, ktery vyrista od zemé ) N
spanek zvirat?

smérem vzharu?

a) Stalaktit
b) Stalagnat 6) Ktery jehlicnan rostouci v Cesku na
c) Stalagmit zimu opadava?
a) tis
b) modfin
3) Co tvofi hlavni potravu tucnaki? ¢) zadny

b Otettjejakse
BLD citime, be NEJSOL
SAMSEBOU.| | necitime NEJRRASEJS

r S VECL, ALE
g, | e ORAVZIRY

it = Caecom ohun Lennon MREQCAPEK
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Jsme na socialnich sitich!

Domluvte si infoschiizku!

Na infoschiizce se dozvite, jak
organizace funguje a jak Vas
mizeme podporit!

Jsem zaméstnavatel.
Rad bych zaméstnal
OZP. Jaké jsou vyhody

Jsem OZP zaméstnavani OZp?
Chci pracovat.

Jak si najit praci,

ktera mé bude bavit?

¢ 1

Podporuji nas:

N kraj "Liberec

_)k_ L

CURONISA & LLL
NADACE PRECIOSA LIVOX NADACE CEZ

Sledujte nas na Facebooku a nové i na Instagramu

Najdete nas jako Rytmus Liberec

O

KONTAKTY

Liberec
tel.: 485 100 626, 775 577 363

Jablonec nad Nisou
tel.: 775 577 363

Ceska Lipa

tel.: 773 010 040

Jilemnice a Semily
tel.: 775 068 490

liberec@rytmus.org
www.rytmusliberec.cz

www.facebook.com/rytmuslbc

Nakupujete radi online? Vite, Ze
pfitom mizete pfispét na dobrou
véc?

Staci se dostat pres tento QR-kdd na
givt.cz pak uz jen nakupovat.

qlvt



